#SpendeeineMahlzeit Sh aring

Einladung zur Aktion Sharing Ramadan - #SpendeeineMahlzeit

Liebe Nachbar:innen und Freund:innen,

wir mochten Ihnen auf diesem Wege auch dieses Jahr eine persédnliche Einladung zur Aktion Sharing Ramadan -
#SpendeeineMahlzeit zukommen lassen. Im gesegneten Monat Ramadan fasten Muslim:innen téglich von der
Morgenddmmerung bis zum Sonnenuntergang, indem sie auf den Verzehr von Speisen und Getrdnken verzichten
und sich auf ihre Spiritualitét konzentrieren. Mit Einbruch der Dunkelheit wird an jedem Abend das
Fastenbrechen (arab. Iftar) in den Kreisen der Familie und Freunde zelebriert.

Aufgrund der aufSergewdhnlichen Umstdnde in der Corona-Zeit haben wir uns letztes Jahr ein besonderes Format
fuir den Ramadan Gberlegt, wodurch wir unser Motto “Teilen” weiterhin beleben und erleben kbnnen.

Ramadan ist nicht nur die Zeit, in der Muslim:innen Géste beim Fastenbrechen begriifSen, sondern auch die Zeit,
in der sie Bediirftige unterstiitzen. Deshalb werden unsere Gastgeber:innen, die in den letzten Jahren durch
unsere Aktion Sharing Ramadan in ihren Garten oder Zuhause Fastenbrechenabende fiir ihre Gdste angeboten
hatten, dieses Jahr diese schone Tradition des Teilens als Spende fiir Hilfsbedurftige verwirklichen.

Zusammen mit Time to Help e.V. laden wir Sie auch dieses Jahr mit dem Motto #SpendeeineMahlzeit dazu ein,
ein Ramadan-Iftar-Paket fiur Bedirftige in hilfsbedlirftigen Léndern zu spenden.

Kontoinhaber: Time to Help e.V.
IBAN: DE18 5502 0500 0008 6379 00
Verwendungszweck: #SpendeeineMahlzeit
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